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1- EVOLUTION DE L’ARRETE RELATIF AUX
CRITERES DE SELECTION DES DONNEURS DE SANG

W Pour les hommes, rapport(s) sexuel(s) avec un
autre homme

- Dans le cas d'un don de sang total et d'aphérese :

®Cl| de douze mois apres le dernier rapport sexuel considére;

- Dans le cas d'un don de plasma par aphérese pour
plasma securisé par quarantaine :

®Cl| de quatre mois pour les hommes ayant eu plus d'un partenaire sexuel
dans les quatre derniers mois aprés la fin de cette situation.
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1- EVOLUTION DE L’ARRETE RELATIF AUX
CRITERES DE SELECTION DES DONNEURS DE SANG

Les autres évolutions de ’arrété

W Une obligation de formation:

- L'établissement francais du sang et le CTSA garantissent
la formation de leurs personnels a I'évolution des criteres
de sélection.

W L’introduction de 'EPDI

- permettant d’élargir les situations au cours desquelles
I'IDE peut conduire seul(e) I'entretien
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1- EVOLUTION DE L’ARRETE RELATIF AUX
CRITERES DE SELECTION DES DONNEURS DE SANG

Les autres évolutions de ’arrété

W Introduction d’'une Cl de 12 mois pour contacts
sexuels a risque éleve.
- équité par rapport a I'ajournement de 12 mois pour RSH:

®Rapport(s) sexuels(s) en échange d’argent, de drogue

®Partenaire ayant utilisé par voie injectable des drogues ou des substances

dopantes sans prescription

®Partenaire ayant une sérologie positive pour : VIH, HTLV, VHC*, VHB**
(AgHBs+)

*sauf lorsque chez le partenaire VHC+, la recherche ARN est négative depuis plus d'un

an et/ou la maladie a été déclarée guérie)
**sauf en cas de partenaire VHB (AgHBs+) si le donneur est vacciné et que son immunité

est démontrée (Ac anti-HBs positifs) a un titre protecteur
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1- EVOLUTION DE L’ARRETE RELATIF AUX
CRITERES DE SELECTION DES DONNEURS DE SANG

Les autres évolutions de ’arrété

W Introduction d’'une Cl de 12 mois pour contacts
sexuels a risque éleve.

®Partenaire ayant eu un rapport sexuel en échange d’argent, de drogue

®Pour les femmes, dont le partenaire masculin a eu lui-méme un rapport
sexuel avec un homme dans les 12 derniers mois :

* Cl de 12 mois apres le dernier rapport sexuel avec ce partenaire
* Dans le cas d’'un don de plasma par aphérése sécurisé par quarantaine: Cl de quatre
mois aprées le dernier rapport
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1- EVOLUTION DE L’ARRETE RELATIF AUX
CRITERES DE SELECTION DES DONNEURS DE SANG

Les autres évolutions de ’arrété

W Cl de 4 mois pour contacts sexuels a risque

- Le multipartenariat hétérosexuel (candidat au don ou
partenaire sexuel) :

®Pour les femmes, rapport(s) sexuel(s) avec plus d’'un partenaire dans les
quatre derniers mois

®Pour les hommes, rapport(s) sexuel(s) avec plus d’'une partenaire dans les
quatre derniers mois

- Partenaire ayant eu une IST récente ou en traitement
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1- EVOLUTION DE L’ARRETE RELATIF AUX
CRITERES DE SELECTION DES DONNEURS DE SANG

Les autres évolutions de ’arrété

W precisions
- Le nouvel arrété ne fait plus reference a la notion de rapports
sexuels protégés:

®il est extrémement difficile, voire impossible, de vérifier 'efficacité et
I'exhaustivité de l'utilisation du préservatif au cours de I'entretien pré-don

®Seul le critére épidémiologique définissant une situation a risque est pris en
compte, que les rapports soient protégés ou non

- Cl de 4 mois pour multipartenariat non applicable aux
femmes ayant des contacts sexuels exclusivement avec des
femmes
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1- EVOLUTION DE L’ARRETE RELATIF AUX
CRITERES DE SELECTION DES DONNEURS DE SANG

Les autres évolutions de ’arrété

W precisions

- Suppression de la réference au partenaire sexuel occasionnel
et au changement récent de partenaire.

®Cette situation est en partie couverte par I'ajournement de 4 mois en situation
de multipartenariat

®Les deux situations qui ne sont plus évoquées sont les suivantes : 1er
partenaire sexuel, un nouveau partenaire aprés une interruption d’activité
sexuelle.
» Cette situation reléve du point V.1 de l'arrété: « Le prélévement n'est pas autorisé s'il
est décelé un défaut de compréhension du candidat au don ou des réponses

insuffisantes ou inadaptées, susceptibles de mettre en cause sa sécurité et la qualité
du produit issu du don ».
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QUESTIONNAIRE PRE DON

Décision du 19 mai 2016 modifiant la
décision du 27 avril 2016
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2- EVOLUTION DU QUESTIONNAIRE PRE DON

W Points marquants

- Le questionnaire est une déclinaison de l'arrété fixant les
criteres de sélection des donneurs de sang

- |l est confirmé comme I'élément central de la sélection des
donneurs de sang.

- Possibilité de repondre « ne sait pas » pour reprendre une
question avec le médecin ou I'IDE

- La partie du questionnaire relative aux comportements a
risque peut étre complétée au cours de I'entretien, de facon a
garantir la confidentialité des réponses, et favoriser la
compliance
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2- EVOLUTION DU QUESTIONNAIRE PRE DON

W e questionnaire est divisé en 4 parties

- Partie A : Des questions sur I'état de santé pour donner son
sang

- Partie B : Des questions sur les risques liés aux voyages

- Partie C : Des questions relatives au risque d’étre porteur
d’'une infection transmissible par le sang

- Partie D : Des questions plus intimes sur les autres risques
d’'étre porteur d’'une infection transmissible par le sang

@®Chacune de ces parties est précédée d’un texte introductif explicatif

®Le candidat au don est sensibilisé a plusieurs endroits a I'importance de la

sincérité de ses réponses
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ETABLISSEMENT FRANGAIS DU SANG

Document de préparation
a Pentretien préalable
au don de sang

Il vous est demandé de répondre a pluslieurs queastions
au sujet de votre santé, mals aussl de votre mode de
vie ou de vos voyages, afin de nous alder a évaluer sl
vous pouvez donner votre sang.

Chacune des questions posées est Importante,

pour votre propre santé et pour celle des personnes
qul recevront votre sang. La sécurlté des malades
dépend de Pexactitude de vos réponses et cet
Impératif de sécurlté explique que certalns critéres
condulsent  la contre-indication au don.
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Prenez tout le temps nécessalre pour lire et remplir
ce questionnalre dans sa totalité, et répondez
sincérement aux guestions.

Les réponses aux questions posées dans ce
questionnalre sont obligatolires.

SI vous n'étes pas certainge) des réponseas
a apporter, cocher la case « Ja ne sals pas »

Merci beaucoup
de votre participation
au don de sang

pour gue la question solt précisément abordée lors
de I'entretlen préalable au don.

Aprés Favolr complété, vous remettrez ce
questionnalre au medecin ou a MNinflirmilerie) quil

vous recevra. |l (elle) vous posera des guestlions
complémentalres et répondra a vos Interrogations.

A I'lssue de cet entretlen prédon, vous signerez un
document Intitulé « fiche de prélévement » qul est
conserveé comme attestant de votre consenternent au
prélévemeant et de la sincérité de vos réponses.

Les Informations recuelllles sont confldentlelles ot
soumises au secret médical. Guant au questionnaire, 1l
sera detrult apres votre don.

Wous avez la possibllité de renoncer au don avant e
début de celul-cl et la possibilité d'intarrompra votre
don a tout moment sans géne nl embarras.

“ N'offrez jamais votre sang dans le but
d’obtenir un test de dépistage. Le médecin

ou Finfirmier{e) peut vous indiquer oil vous
adresser pour cela.




» Pourquol des questions sur votre état de santé ?
Pour rechercher a la fols sl vous pouvez donner sans danger pour les malades qul recevront wvotre sang mals
aussl pour vous-méme. Alnsl, les guestions visent a rechercher des maladies et des traltements gul pour-
ralent contre-Indiguer le don pour votre sécurlté et celle du receveur.

A - ETAT DE SANTE POUR POUVOIR DONNER DU SANG

1 Vous sentez-vous en forme pour donner votre sang ? O CQul O Hon O SJ;:;as
2 AVez-vous
A consulté un médecin dans les 4 dernlers maodls ? O Qul O Non D sJ:l::as
B réalisé des examens de santé (bilan blologique, radiegraphies...) dans les 4 dernlers mols 7 O Cul O Hon {:] i;:;ai
pris des médicaments (méme Ceux que Vous prensz tous les jours) ? - 7 Je ne
c 51 oul, quand et lesguels 7 (O oul () Nen "L:I‘-"a!*lﬂ-'f
D eu une Injection de désensibllisation pour allergle dans les 15 demiers jours ? O Quil O Nen O sJ:l::as
3 Avez-vous été vacciné(e)
A contre lhépatite B ? (O out () Nen ::'sJ;:;as
B contre d'autres maladies dans le dernler mols 7 {:I Oul {:I Hon ::I SJ;:;as
C contre le tétanos dans 2 demiéres années (rappel) ? D Oul -I:J Mon {::l 5’;;'535
4 Avez-vous eu récemment des salgnements (du nez, des hémorrolides, des régles abondantes) ? O Qul D Nomn Q 5’;:;5
Avez-vous ressentl dans les jours ou semalnes gqul précédent une douleur thoraclgque ou  » s = Je ne
5 un essoufflement anormal & la sulte d'un effort 7 \_'){Jul "‘—-:] Nen '*—’-‘I‘ﬂfﬁpﬂ-'*
6 Avez-vous été tralté{e) dans les 2 demiéres années pour un psoriasis Important ? O Oul O Hon O 5’;:;5
Avez-vous une maladle qul nécessite un sulvl médical réguller ? Je ne
? 5l oul, laguelle ? D Qul D Nen D sals pas
Avez-yous prévu une activité avec efforts physlques (sportive ou professionnelie) IS IS s Je ne
8 Juste aprés votre don ? 81 oul, Lagquells | (O out ) Nen () 55 pas
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Au cours de votre vie

9
10
11
12
13
14
15

Aver-vous dé|a consulté un cardiologue 7
5l oul pourguol 7

() ou ) Nen D:;:;as

Aver-vous dé|a été opéré(e) ou hospltallsé(e) ?

) oul ) MNen Dg;:;as

Avez-yous eu de I'asthme, une réactlon allergique iImportante,
notamment lors d'un soln médical ?

O{Jul O Mon Og;:;as

Avez-vous une maladie de la coagulation du sang ?

(") oul ) Nen Dg;:;as

Avez-vous U une anémie, un mangue de globules rouges,
un tr t pour comp un mangue de fer ?

D{Jul C:I Non Gg;:;as

Avez-yous eu un diagnostic de cancer {y compris mélanome, leucémie, lymphome..) 7

Oou ONen O g

Aver-yous eu un accldent vasculalre cérébral, un accident Ischémigue transitolre, des crises
d'épllepsie, des convulsions {en dehors de I'enfance), des syncopes répdtées ?

(:)Clul O Mon (::I:;:;as

Pour les femmes

1

Etes-vous actuellement enceinte ou "avez-vous été dans les 6 dernlers mols 7
Précisez le nombre de grossesses que Vous avez euss au cours de votre wle : ..

O{Jul O Non OSJ;:;as

Pourquol des questlons sur les voyages ?
Pour rechercher sl vous pourrlez étre porteur d'une maladie transmissible par le sang acquise lors d'un
séjour dans un pays (ou territolre) dans lequel la maladie est présente.
Les questions sulvantes visent 2 rechercher des maladies pouvant passer Inapercues chez vous {Infection
par les virus West Nile, dengue, chikungunya..) ou &tre sllencleuses pendant plusieurs mols ou années aprés
le retour du séjour (paludisme, maladie de Chagas_.), alors gu'elles peuvent se transmettre par ke sang et
condulre a des Infectlons graves chez certains malades. Un délal peut étre nécessalre avant de donner son
sang afin d'empécher la transmission de ces maladies au receveur.

B -

17

RISQUES LIES AUX VOYAGES

Avez-vous voyagé au meins une fols dans votre vie hors du continent européen ¥
5l gul, précisez : 0 Amérique du Mord, 0 Amérique Centrale ou du Sud, O Asle,
O Atrique, O Océanle

O Coul D Hen

:
L

18

5l vous aver déja voyagé, aver-vous séjourné dans les 3 demléres années
hors du continent eurcpéen (m&éme pour une escale) ?

D Cul O Hon

O
5
E

Sl gul, préclser le(s) pays : salspas
1 9 Avez-vous déja falt une crise de paludisme {malaria) ou une flévre Inexpliquée pendant o~ oul O Non () Jene
ou aprés un séjour dans un pays ol sévit le paludisme 7 W -~ sals pas
AvVez-vous & hors de la France métropolitaine durant le dernler mols
20 (méme pour une escale) ? Qoul CiNen (O Joe

5l gul, préclsez ol

21

Aver-vous séjourné (plus d'un an cumulé) au Royaume-Unl entre 1980 et 1996 ?

{you CyNen ) 'SJ;:;ES
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22

Avez-vous eu un dlagnostic de maladie de Chagas ?

{yout Oy Men ) SJ;:;ES

23

Votre mére est-elle née en Amérique du sud ?

{:] Qul O Hon O SJ;:;ES




» Pourquol des questlons aussl varlées ?
Chague don de sang est systématiguement testé pour rechercher un certain nombre d'agents Infactleux
connus. Ces questlons visent a rechercher sl vous avez été Infecté par un agent non déplsté sur le don mals
transmissible au receveur.

C - RISQUES D’ETRE PORTEUR D'UNE INFECTION TRANSMISSIBLE PAR LE SANG

24 Etes-vous allé(e) chez le dentiste dans les 7 dernlers Jours ? () oul () Nen () Js;smpas

25 Avez-vous eu de la flévre (> 38 °C), un probléme Infectleux dans les 15 dernlers jours ? G Chul D MHon G l:lsmpa

26 Avez-vous eu une léslon ou une Infection de la paau dans les 15 dernlers Jours ? () out ) Nen () d2 mpas
Avez-vous &té en contact avec une personne ayant une maladle contagleuse

2? au cours du dernler mols ? () oul ) Nen ) Juarhina

51 oul, quelle maladie ?

[

sals
Je
sals
Avez-vous falt un tateuage cu un plercing {y compris percement d'orellies) I Yy 7y Je ne
28 dans les 4 dernlers mols ? L) Qul i Nen G pas
29 Avez-vous ébé en contact avec du sang humaln par pigare, plale ou projection [:-\ oul I:_"‘ Mon [:_--\ Je ne
dans les 4 demnlers mols 7 - - -~ sals pas
Avez-vous &té tralté(e) par acupuncture, mésothéraple ou pour une sclérose I T ™ Je ne
3‘0 des varices dans les 4 demiers mols ? L Oul{_JHNon | i pas
31 Aver-vous eu une endescople (fibroscople, gastroscople, coloscople..) ) Ol D Mon [ Jene
dans les 4 dernlers mols ? e - sals pas
32 Avez-vous eu plusieurs Infections urinalres au cours des 12 demilers mols ? G Cull O Hon D gls“pas
AU cours de votre vie
3.3 Avez-vous déja requ une transfusion sanguilne ou une greffe d'organe ? D Qi G Hon D ':lsmpas
34 Aver-vous eu une greffe de cornée ou de dure-mére 7 l:j Chul I':j Hon l:] glsmpa
35 Awez-vous regu un traltement par hormone de crolssance avant 1989 7 D Cul O Hen D Jsglsmpas
3 Un membre de votre famille a-t-11 &té atteint d'une maladie de Creutzfeldt-Jakob, ™y out £ Hen {73 Je ne
maladie de Gertsmann-Straussler-scheinker, Insomnle fatale tamillale ? ey St ' sals pas
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“ Pourguel des questlons Intimes ?
Au travers des guestions sulvantes, nous chercheons a savolr sl vous avez pu contracter le virus du slda
(VIH), les virus des hépatites B et C (VHE et VHC) ou le virus HTLV.
En effet, méme sl ces virus sont déplstés systématiguement sur chague don de sang, et malgre la performance
des tests utllisés, Il existe une période appelée « fendtre sllencleuse » au début d'une contamination dont la
durée ast varlable selon les virus. Pendant cette pérlode, le test de déplstage reste négatif et ne détecte pas
Pinfection recherchée. Pourtant, le virus est déj2 présent dans le sang et sl le don a llew pendant cette période,
I'infection risque détre transmise au malade lors de la transfusion.

Lisez attentivement les questions cl-dessous. Vous pourrez compléter cette partle du guestlonnalre avec
le médecin ou Pinfirmler(e) lors de I'entretien prédon.

D - AUTRES RISQUES D’ETRE PORTEUR D'UNE INFECTION TRANSMISSIBLE PAR LE SANG

3? Avez-vous déa été testé positif pour le VIH (virus du SIDA), pour le VHE Y Oul {7 Men () Je ne
(virus de I'hiépatite B), pour la VHC (virus de 'hépatite ©) ou e virus HTLV ? e s ‘' sals pas
'S 7y Je ne
3.8 Pensaz-vous avolr besoin d'un test de dépistage pour le VIH, l2 VHE, le VHC ? () Oul O Nen ) sals pas
A votre connalssance, une personne de votre entourage est-slle porteuse Je ne
39 .. rhépatite B ? Oou ONen (O 200

Aver-vous déja utllisé, par vole Injectable, des drogues ou des substances dopantes non Je ne
40 prescrites par un médecin (méme une seule tols) ? (O out ) Non Osalspas

Dans les quatre derniers mois,

A Avez-vous eu plus dun {une) partenalre sexuel(le)” ? O Qul O Nen O s*a!l:;as
E A votre connalssance, votre partenaire a-t-ll (elie) eu unge) autre partenaire sexued (O oul (iNen () SJ;:;B
4 1 Avez-vous eu une Infection sexuellement transmissible Je ne
C (Infection & Chlamydia ou Gonocogque, Herpés génital, Syphills par exemple) ? O Qui O Non O sals pas
A votre connalssance, votre partenalre a-t-1i (elie) eu une Infection sexueliement Je ne
= cnfection & Chiamy wmocm,mq;ésgénmsyphllspammpmeoou'O"‘"‘ O e pas

42 Awez-vous eu un rapport sexuel en échange d'argent cu de drogue dans les 12 demilers mols ? OOuI O Neon Onglzr.';as

Pour les hommes

A Avez-vous eu dans les 12 dernlers mels, un rapport sexuel avec un autre homme ? youl CyNen () sJ:I;';as
43 5| vous avez répondu oul A la question précédente, Je ne
= aver-vous eu plus d'un partenalre masculin dans les 4 dernlers mols ? O Oul O Non O sals pas

Pour les fernmes

Avez-yous eu, un rappert sexuel avec homme quil, 2 vetre connalssance, a €U un rapport Jene
44 sexuel avec un autre homme dans les 12 demlers mols ? ' OOuIOHon Osﬂspas

Dans les 12 derniers mois
AvVer-vous &U un rapport sexusl avec unde) partenalre qul, a votre connalssance :
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A est Intecté(e) par le VIH, le VHE, le VHB ou I'HTLV ? (Jou O Nen ) ngl;':';as
45 a utllisé, par vole Injectable, des drogues ou des substances dopantes Jene

B non prescrites par un médecin ? OOuI O Nen Osalspas

C a eu un rapport sexuel en échange d'argent ou de drogue * O Oul O Non O SJ;:;as

¥ cauf powr les relations sxclusivemant sntre fommas




En application des disposttions da la kol n= 78-T7 du & janvier 1978 relatiee & Minformatique, 3ux fichiers ot sux liberhes modfike. Nous VouS INfoNmons que cortaines des INformations
il vous sont demandées notamment & focmsion du guestionnaine predon ot de fentrebion priaibie au don Teront fobjot d'un enreg Etrement Informatique par MEtabilssoment
franais o 5ang 3ins que cortsines Informations vous conoarnant coliecides & Mfoocasion du don de sang uk-méme.

Les résulats de qualfication biskogigue du don feront Mobjet d'un takement informabgue par MEbissoment frenis du =ng. Co tekement est destine & pemetine

& gestion des donnewrs of des recovours da sang. Vous disposer d'un drolt dfaccds, of, en cas dinesactbude, de rect on &t g suppression

Powur exercer ces droks, il suffi do wous adresser au directour de Mitablssoment de rarsfusion sanguing de la région t dépand ke sibe do oollects

Toutes los mesures ndozssaines sont prises pour aewurer B protection, b sourbd ot la confident lbe: des donndes persorneles concomant ke dornewr, fowmies of coliochées par
rios servioes kors da Fentrebion prédon of du don en oo compris des rdsultats de qualification biclogique: du don, afin fempécher b divulgation non autorisds des donnéas traitées
ot rotamment de Midontbé du donnowr, des informabions relbwes 3 53 anh of dis résultats des ciamons pratiguss.
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Merci

% Contact

Bruno Danic

® e-mail ;: bruno.danic@efs.sante.fr

® Lien d’intérét : personnel salarié de 'EFS
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ETABLISSEMENT FRANGAIS DU SANG

Dy donmeun
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