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Vers la caractérisation de la Réaction 
Aiguë Douloureuse Transfusionnelle

• Différents diagnostics existants dans le thésaurus e-
fit

• Contexte et objectifs

• Bibliographie

• Méthodologie

• Résultats

• Diagnostics différentiels

• Conclusion
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Accidents métaboliques                                      hémolyse autre   

Allergie                                                                    hémolyse drépanocytaire

Allo immunisation                                                 hémosidérose 

CIVD                                                                        incompatibilité immunologique 

Crise comitiale                                                       inefficacité transfusionnelle 

Crise de tétanie                                                     infection autre 

Dysfonctionnement isolé G0                               infection bactérienne, infection virale

Dyspnée hors OAP                                                 OAP   , œdème 

Embolie gazeuse                                                    purpura

Embolie d’un caillot                                               RFNH  

HTA                                                                            GVH 

Diagnostic non listé                                                diagnostic non précisé

Classification des réactions 
transfusionnelles e-fit
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• Dans l’hémovigilance française, toutes les réactions transfusionnelles sont 
répertoriées , quelque soit le grade et quelque soit l’imputabilité .

• Dans ce contexte, presque 3% sont non identifiées comme appartenant à un de ces 
nombreux diagnostics.

• Ils sont classés en diagnostic non listé ou non précisé

• Ils existent aussi des diagnostics plus rares ou moins caractéristiques qui peuvent 
alimenter ces classifications.

Nous nous sommes intéressés aux Réactions Aigues Douloureuses 
Transfusionnelles, un nouveau diagnostic décrit en 2001 qui n’est pas dans la 

classification des diagnostics en France…

Contexte et objectifs
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Cette catégorie de réaction  aigue douloureuse transfusionnelle (RADT) n’a pas 
été beaucoup décrite dans les publications, cependant on trouve un peu de 
bibliographie sur ce sujet:

-Orton and all. Acute pain transfusion réactions: An under recognized adverse 
transfusion event assocated with leukoreduced components (abstract).Blood 2001;98

-Davenport and all.Acute pain transfusion réaction associated with transfusion of HLA 
clas II antibodies.Transfusion 2003.43;111A;

-Robertson D and Davenport..Acute  pain transfusion reaction .Popovsky 
MA.transfusion reactions 2007,2012

Bibliographie
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-Hardwick J,and all.Acute pain transfusion;Oncology  Nursing 2013.40:543-5 
(case report)

-Jennane S and all. Acute pain transfusion reaction .Transfusion, Clinique et 
Biologique 21(2004)330-331 (case report)

-J.PY,K.Boudjedir,A.Gautier,B.Cabezon, I.Sandid.Abstract of our team at the ISBT 
in 

Copenhagen:Pain epidemiology in immediat transfusion reactions;Vox 

sanguinis(2017)112(supplement1),5-295 –poster ref P-677
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Plusieurs cas de douleurs aigues, survenues au cours d’échanges 
plasmatiques, ont été déclarées à l’ANSM via les portails de 
vigilances hors e-fit, ces dernières années, ces cas n’étant pas 
inclues  dans cette étude.

Il s’agit généralement de douleurs lombaires et /ou abdominales, 
d’apparition brutale entre 5 et 30 minutes après le début de 
l’échange .

Ces douleurs ont cédé à l’arrêt de l’ échange  et à un traitement 
antalgique.

Cas apparentés non publiés
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Analyse rétrospective de toutes les réactions  
transfusionnelles déclarées de 2000 à 2016 en France

-Incluent les critères suivant: 

• Imputabilité 1,2 ou 3

• Grade 1,2 ou 3

• Enquête terminée

• Les EIR retardés exclus
• Allo-immunisation, hémolyse drépanocytaire, hémosidérose, 

séroconversion virale, GVH, etc.

Méthode
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Sélection des fiches avec l’item « douleur » coché

Sélection des fiches avec douleur « isolée » (pas d’autre signe clinique 

coché ou de modification notée des constantes)

Seules les  enquêtes avec douleur isolée  et classées en  « non listée » ou 

« non précisée »ont été prises en compte dans l’étude pour chercher à 

n’analyser que les  RADT.

Les douleurs isolées pour lesquelles l’hémovigilant a choisi un diagnostic 

précis dans le thésaurus sont analysées en tant que « diagnostic 

différentiel »
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70 082 EIR
déclarés d’imputabilité de 1-3, grade 1-4

Excluant les EIR retardés, entre 2000 et 2016

EIR avec douleur
5032 (7,2%)

EIR avec douleur SEULE*
715(1,0%)

EIR immédiat avec douleur SEULE  ET classé non listé ou non précisé
430 (0,6%)

* Douleur seule  : aucun  autre  signe clinique coché, et pas de variation significative des constantes

Résultats
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EIR immédiat avec douleur SEULE  ET classé non listé ou non précisé

430 (0,6%)

EIR attribués à des CGR                     EIR attribués à des  plaquettes

227                                                                   194

EIR attribues à des plasma
9

Tous les PSL sont déleucocytés

Répartition par catégorie de PSL
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Incidence pour 100 000 PSL
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Intervalle entre la douleur et le début de la 
transfusion*

(Ces intervalles n’ont été pris en compte que pour les EIR fournissant une chronologie précise, moins de la 
moitié des cas)… 
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EIR immédiat avec seulement douleur

classée en non listée ou non précisée

430

EIR multiples localisations                                                            EiR avec douleurs abdominales

16%                                                                                                                          16%

EIR avec douleurs thoraciques                                                    EIR avec douleurs lombaires  

13%                                                                                                                          55%

Localisation de la douleur

20
18

 ©
 13

èm
e  C

on
grè

s d
e l

a S
FVTT, 

To
us

 dr
oit

s r
és

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
18

 ©
 13

èm
e  C

on
grè

s d
e l

a S
FVTT, 

To
us

 dr
oit

s r
és

erv
és

 - T
ou

te 
rep

rod
uc

tio
n m

êm
e p

art
iel

le 
es

t in
ter

dit
e.

20
18

 ©
 13

èm
e  C

on
gr

ès
 de

 la
 S

FVTT, 
To

us
 dr

oit
s r

és
er

vé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
18

 ©
 13

èm
e  C

on
gr

ès
 de

 la
 S

FVTT, 
To

us
 dr

oit
s r

és
er

vé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
18

 ©
 13

èm
e  C

on
gr

ès
 de

 la
 S

FVTT, 
To

us
 dr

oit
s r

és
er

vé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
18

 ©
 13

èm
e  C

on
gr

ès
 de

 la
 S

FVTT, 
To

us
 dr

oit
s r

és
er

vé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
18

 ©
 13

èm
e  C

on
gr

ès
 de

 la
 S

FVTT, 
To

us
 dr

oit
s r

és
er

vé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
18

 ©
 13

èm
e  C

on
gr

ès
 de

 la
 S

FVTT, 
To

us
 dr

oit
s r

és
er

vé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.

20
18

 ©
 13

èm
e  C

on
gr

ès
 de

 la
 S

FVTT, 
To

us
 dr

oit
s r

és
er

vé
s -

 To
ute

 re
pr

od
uc

tio
n m

êm
e p

ar
tie

lle
 es

t in
ter

dit
e.



Répartitions des RADT par grade et 
imputabilité

imputabilité 1 2 3 total

Grade 1 328 81 16 425

Grade 2 4 0 0 4

Grade 3 0 1* 0 1

total 332 82 16 430
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Diagnostics différentiels 

• Les EIR étudiés ici sont ceux avec aucun autre signe clinique coché ou variation 
significative de constante , et n’appartenant à aucun diagnostic..

• Les mêmes critères de tri concernant la douleur seule , mais avec un diagnostic coché 
rapportent sur la période 2000-2016 , 285 EIR

Parmi les diagnostics cochés on retrouve :

-159 RFNH

-68 incompatibilités immunologiques

-18 allergies

-18 surcharges volémiques… 

Les signes biologiques de ces 285 EIR devraient être repris dans une étude ultérieure et 
analysés
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Diagnostics différentiels 

L’observation de ces fiches montre souvent un manque de rigueur dans le remplissage 
des items ( on retrouve par ex une hyperthermie dans les commentaires non renseignée 
dans les variations de  constantes  ) 

Notons aussi l’importance du diagnostic « incompatibilité immunonogique », car coché 
ici parfois pour des douleurs isolées et par extension associées aux douleurs lombaires 
réputées correspondre aux incompatibilités immunologiques…
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Conclusion

Dans le rapport exhaustif d’hémovigilance entre 2000 et 2016 , les douleurs isolées 
sans aucun autre diagnostic posé ,représentent  0,6%  des EIR immédiats.

Les douleurs sont principalement des douleurs centrales et non périphériques, et 
survenant dans 48% des cas dans les 30 premières minutes de la transfusion .
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Conclusion

La prochaine étape pourrait être la création du nouveau diagnostic 
« douleur » dans le thésaurus et un travail constructif d’élaboration d’une 
fiche technique sur la douleur diagnostique, afin d’harmoniser les recueils de 
données…(ANSM)20
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Conclusion

Doit on retravailler sur une revue rétrospective des  enquêtes où la douleur 
est le seul signe clinique,  classées en diagnostic « non listé » ou « non 
précisé », afin de les reclasser éventuellement , avec une nouvelle 
approbation par les   hémovigilants ?

Enfin , revoir les cas où la douleur est seule décrite mais où l’ hémovigilant a 
coché une case de diagnostic (diagnostic différentiel)?
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Vers la caractérisation de la Réaction Aiguë 
Douloureuse Transfusionnelle

(RADT)

MERCI…..
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